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1. APRESENTAÇÃO

No Brasil, ainda persistem desigualdades profundas no acesso à alimentação adequada.

Parte significativa da população enfrenta situações de fome, desnutrição ou, em sentido

oposto, consumo excessivo de alimentos ultraprocessados, frequentemente associado à

carência de infonnação sobre alimentação saudável. Em resposta a esse cenário, foi criada a

Política de Segurança Alimentar e Nutricional (SAN), regulamentada pela Lei Federal if

11.346/2006 (LOSAN), que estabelece o direito de todos ao acesso regular e permanente a

alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, com base em práticas alimentares

promotoras de saúde, cultural e ambientalmente sustentáveis.

Com o objetivo de concretizar esse direito no âmbito local e avançar na efetivação do

Direito Humano á Alimentação Adequada (DHAA), o Município de Feira Nova do

Maranhão apresenta o I Piano Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional

(PLAMSAN), instrumento de planejamento quadrienal para o período 2026-2029,

elaborado em conformidade com a Lei Municipal que instituiu o SISAN local (aprovada

em 21 de setembro de 2023) e alinhado às diretrizes nacionais e estaduais.

Feira Nova do Maranhão possui características singulares que representam potencial

estratégico para a SAN: terras de excelente qualidade agrícola, abundância de recursos

hídricos e uma ativa agricultura familiar apoiada pela Secretaria Municipal de Agricultura e

Abastecimento, responsável pela gestão do tema no Município. A Secretaria disponibiliza

suporte de mecanização agrícola (tratores), assistência técnica de técnicos agrícolas e

engenheiro agrônomo, e articula a produção local para abastecer a alimentação escolar e

outros programas sociais. Esse potencial produtivo, devidamente organizado e fomentado,

constitui a base para a promoção da soberania e da segurança alimentar da população feira-

novense.

A construção deste PLAMSAN foi coordenada pela Câmara Intersetorial de Segurança

Alimentar e Nutricional (CAISAN Municipal), em articulação com o Conselho Municipal

de Segurança Alimentar e Nutricional (COMSEA), envolvendo as Secretarias Municipais
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Ode Agricultura e Abastecimento, Saúde, Educação e Assistência Social e administração. O

processo incluiu a realização de diagnóstico situacional, escutas sociais, reuniões

intersetoriais e a I Conferência Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional, cujas

deliberações fundamentaram os eixos estratégicos aqui definidos.

Este Plano aponta os desafios vivenciados no município, organiza as ações prioritárias para

o quadriênio e estabelece metas, responsabilidades e mecanismos de monitoramento,

consolidando o compromisso da gestão municipal com a erradicação da fome, a redução da

insegurança alimentar e nutricional e a promoção de uma alimentação saudável e

culturalmente adequada para toda a população de Feira Nova do Maranhão.
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2. NOTAS METODOLÓGICAS

2.1 Metodologia Utilizada para a Elaboração do PLAMSÁN

A construção do Plano Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional de Feira Nova do

Maranhão foi realizada de maneira participativa, intersetorial e articulada, seguindo as

diretrizes do Sistema Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional (SISAN) e em

conformidade com a Lei Orgânica de Segurança Alimentar e Nutricional (LOSAN — Lei

n° 11.346/2006), bem como com a Lei Municipal de SAN de Feira Nova (setembro de

2023). O processo metodológico foi organizado em fases sequenciais, assegurando clareza

nos papéis dos diferentes atores, a definição de prazos e a utilização de instrumentos

adequados para coleta, sistematização e validação das informações.

A coordenação do processo esteve sob responsabilidade da Câmara Intersetorial de

Segurança Alimentar e Nutricional Municipal (CAISAN), em articulação com o Conselho

Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional (COMSEA). Participaram ativamente das

etapas:

Secretaria Municipal de Agricultura e Abastecimento

Política de SAN e responsável pela coordenação geral do processo;

Secretaria Municipal de Saúde —

nutricional:

Secretaria Municipal de Educação

escolar e PNAE;

Secretaria Municipal de Assistência Social

vulnerabilidade social;

Organizações da sociedade civil

comunitárias, agricultores familiares, movimentos sociais e lideranças
locais.

órgão gestor da

aporte técnico em vigilância alimentar e

integração das ações de alimentação

interface com famílias em

representantes de associações

O percurso metodológico baseou-se em práticas de planejamento participativo e

intersetorial, estruturado em seis momentos principais:
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a) Preparação e planejamento inicial — definição da equipe técnica responsável,

construção do cronograma de atividades e pactuação dos métodos de trabalho,

assegurando a integração das diferentes secretarias e setores.

b) Diagnóstico situacional — coleta e análise de dados sobre indicadores

socioeconômicos, produção agrícola, disponibilidade de alimentos, estado

nutricional da população, cobertura de programas sociais e serviços de saúde e

educação. Foram utilizados documentos oficiais e sistemas de informação

(CadÚnico, SISVAN, PNAE, PAA, IBGE) e levantamentos locais.

c) Mobilização social e oficinas temáticas

reuniões ampliadas e oficinas participativas para levantar demandas, identificar

desafios e construir coletivamente propostas de ação, garantindo a escuta ativa da
sociedade civil.

realização de encontros comunitários.

d) 1 Conferência Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional — espaço central

de debate e deliberação, no qual as propostas levantadas foram priorizadas,

discutidas e organizadas por eixos temáticos, resultando em diretrizes estratégicas

para o Plano.

e) Sistematização e elaboração do documento preliminar

CAISAN consolidou todas as contribuições em texto base, contendo diagnóstico,

objetivos, metas, estratégias e ações, compatível com o Plano Plurianual (PPA) e

demais instrumentos de planejamento municipal.

a equipe técnica da

f) Validação, aprovação e institucionalização — a minuta foi discutida em reunião

ampliada da CAISAN e submetida ao COMSEA para apreciação e deliberação.

Após ajustes, foi encaminhada para homologação pelo Executivo Municipal.
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Todo o percurso foi guiado pelos princípios de intersetorialidade, participação social,

transparência, equidade e alinhamento federativo com as diretrizes estaduais e nacionais de

SAN.

2.2 Contextualização do SISAN no Município de Feira Nova

A Constituição Federal de 1988 consagrou os direitos sociais fundamentais à vida humana,

incluindo a saúde, a educação, o trabalho, a moradia e a assistência social. Todavia, o

direito humano á alimentação somente foi incorporado formalmente ao texto constitucional

por meio da Emenda Constitucional n° 64/2010, passando a integrar o rol dos direitos

sociais junto com os demais.

A partir desse marco, o Sistema Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional (SISAN),

instituído pela Lei Federal rf 11.346/2006, passou a operar como estrutura de referência

para formular, articular e implementar políticas, planos, programas e ações de SAN em

âmbito nacional, estadual e municipal, com participação da sociedade civil organizada.

No Município de Feira Nova do Maranhão, a construção do SISAN local foi formalizada

pela Lei Municipal n° 217/2023, aprovada em 19 de setembro de 2023, que criou o Sistema

Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional, seus componentes (Conferência

Municipal, COMSEA, CAISAN e órgão gestor) e definiu parâmetros para elaboração e

implementação do PLAMSAN, em consonância com a Lei Federal n° 11.346/2006, os

Decretos Federais n° 6.272/2007, 7.272/2010, 11.422/2023 e a LOSAN Estadual if

10.152/2014.

A vinculação da gestão da Política de SAN à Secretaria Municipal de Agricultura e

Abastecimento reflete o reconhecimento do papel estratégico da produção agrícola local na

garantia do DHAA. A Secretaria, além de coordenar a política de SAN, oferece suporte

técnico e logístico aos agricultores do município — incluindo mecanização por meio de

tratores, assistência de técnicos agrícolas e de engenheiro agrônomo —, e articula o

escoamento da produção para a alimentação escolar e outros programas públicos de
abastecimento alimentar.
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2. i Sistema de Segurança Alimentar e Nutricional no Município de Feira Nova

O SISAN Municipal de Feira Nova está composto pelos seguintes componentes, conforme

previsto na Lei Municipal de SAN:

• Conferência Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional

a cada quatro anos pelo COMSEA e pela Prefeitura Municipal, responsável

pelas proposições e diretrizes da Política e do Plano Municipal de SAN;

• Conselho Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional (COMSEA) —

órgão permanente, colegiado, deliberativo, de assessoramento ao Prefeito,

composto por 09 membros (1/3 poder público e 2/3 sociedade civil),

vinculado à Secretaria Municipal de Agricultura e Abastecimento;

• Câmara Intersetoria! de Segurança Alimentar e Nutricional (CAISAN) —

integrada pelas secretarias responsáveis pelas áreas afetas à SAN,

responsável pela elaboração e monitoramento do PLAMSAN;

• Coordenação de Segurança Alimentar e Nutricional

vinculado à Secretaria Municipal de Agricultura e Abastecimento

responsável pela gestão da Política de SAN.

convocada

órgão gestor

O Município aderiu formalmente ao SISAN, comprometendo-se a elaborar o PLAMSAN e

a executar as ações previstas neste instrumento, em consonância com as pactuações

federativas estabelecidas pelas CAISAN federal, estadual e municipal.

2.4 Equipamentos de SAN do Município

O Município de Feira Nova do Maranhão conta com um conjunto de equipamentos e

iniciativas voltados à promoção da segurança alimentar e nutricional da população. Entre os

principais, destacam-se:

• Secretaria Municipal de Agricultura e Abastecimento

equipamento institucional de fomento à produção local, com

disponibilizaçào de tratores, assistência técnica de técnicos agrícolas e de

engenheiro agrônomo para os produtores rurais;

principal
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• Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE) garante refeições

diárias balanceadas para os estudantes da rede pública, com aquisição de

35%, podendo triar para 45% conforme nova legislação, de gêneros da

agricultura familiar local;

• Programa de Aquisição de Alimentos (PAA) estadual — compra produtos

da agricultura familiar para distribuição à rede socioassistenci al e famílias

em vulnerabilidade;

• Centro de Referência de Assistência Social (CRAS) — ponto de referência

para atendimento socioassistencial, com ações de acompanhamento de

famílias em situação de vulnerabilidade alimentar;

• Programa Bolsa Família — transferência de renda para famílias de baixa

renda, contribuindo para a aquisição de alimentos;

• Conselho Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional (COMSEA) —

instância de deliberação e controle social das políticas de SAN;

• Feiras da Agricultura Familiar — espaços de comercialização direta entre

produtores e consumidores, promovendo acesso a alimentos frescos e

geração de renda local;

• Distribuição de Cestas Básicas benefício eventual para famílias em

situação de insegurança alimentar grave, gerido pela Secretaria de

Assistência Social.
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3. DIAGNÓSTICO SITUACIONAL DO MUNICÍPIO DE FEIRA NOVA DO

MARANHÃO

3.1 Caracterização do Município

Feira Nova do Maranhão é um município localizado na região sul do Estado do Maranhão,

integrante da Mesorregiao Sul Maranhense, caracterizado por terras férteis, abundância de

recursos hídricos e vocação agrícola consolidada. O território municipal apresenta

condições naturais privilegiadas, com solos de excelente qualidade para o cultivo agrícola e

disponibilidade de água suficiente para suportar toda e qualquer cultura agrícola,

representando um potencial estratégico para a produção de alimentos e para a promoção da

segurança alimentar e nutricional da população.

O município foi fundado e ao longo das décadas consolidou sua identidade fortemente

ligada à atividade agropecuária, sobretudo à agricultura familiar. A proximidade com

Balsas — polo regional da Microrregião Chapada das Mangabeiras — influencia as

dinâmicas econômicas e sociais locais.

A Secretaria Municipal de Agricultura e Abastecimento é o principal órgão de fomento à

produção rural, responsável pela gestão da Política de Segurança Alimentar e Nutricional,

pelo apoio logístico e técnico aos produtores (mecanização por tratores, assistência de

técnicos agrícolas e engenheiro agrônomo) e pela articulação da produção local com os

programas de compras institucionais.

Os dados referentes à população total, área territorial, IDHM, limites territoriais e demais

indicadores demográficos específicos deverão ser apresentados com base nas infonnações

do IBGE Censo 2022 e estimativas populacionais mais recentes disponíveis para o

município.

Area Territorial

(km^)
1.626,053 km^
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População Estímada

(IBGE 2022/2025)
8.237

Densidade

Demográfica
(hab./km^

4,95 hab./km^

[Preencher com dado do IBGE/PNUD]IDHM

[Norte: São Pedro dos Crentes; | Sul: Riachão | Leste: Nova Colinas e

Riachãol Oeste: Carolina
Limites Territoriais

Gentílico Nova-feirense

Coordenadas

Geográficas
Latitude: 6° 57 36” S Longitude: 46° 40' 48” W

Fonte: IBGE/CENSO 2022

3.2 Aspectos Demográifcos

De acordo com os dados do Censo Demográfico do IBGE, Feira Nova do Maranhão

apresenta as seguintes características demográficas.

8.048População Total

População Urbana

(%)
35%

População Rural

(%)
65%

Faixa Etária

Predominante [Preencher]

Taxa de Natalidade [Preencher]

Taxa de Mortalidade

Infantil
[Preencher]

[Preencher]Expectativa de Vida

Fonte: IBGE/CENSO 2022
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O perfil demográfico do município, com expressiva população rural, reforça a importância

das políticas voltadas ao meio rural, especialmente no que se refere ao acesso a alimentos,

serviços de saúde, assistência social e infraestrutura básica. A vocação agrícola do

município, aliada às excelentes condições naturais do território — solos férteis e

abundância de água —, cria condições favoráveis para o fortalecimento da agricultura

familiar e para a garantia do Direito Humano à Alimentação Adequada (DHAA).

3.3 Aspectos das Vulnerahilidades Sociais

Apesar do potencial agrícola privilegiado. Feira Nova do Maranhão, como município de

pequeno porte do interior maranhense, apresenta vulnerabiiidades socioeconômicas que

impactam diretamente a segurança alimentar e nutricional de parcela de sua população. A

economia local é predominantemente agropecuária e de subsistência, com parcela relevante

da população ocupada em atividades informais e em pequenas propriedades familiares.

Os principais fatores de vulnerabilidade identificados no diagnóstico local incluem; renda

familiar reduzida, com concentração nas faixas de pobreza e extrema pobreza; acesso

limitado a serviços públicos de qualidade nas comunidades rurais mais afastadas;

dificuldades de infraestrutura (saneamento básico, estradas vicinais, energia elétrica) que

comprometem tanto a qualidade de vida quanto o escoamento da produção agrícola; e

transição nutricional com aumento do consumo de alimentos ultraprocessados em

detrimento de alimentos in natura e minimamente processados.

Os dados socioeconômicos detalhados — incluindo número de famílias em extrema

pobreza, distribuição por faixa etária e indicadores de renda — foram levantados junto ao

CadÚnico, ao IBGE e aos sistemas municipais de informação, e inseridos nesta seção

quando disponíveis.
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Total de Famílias no

CadÚnico
2.347

Famílias em

Extrema Pobreza
1.324

Famílias

Beneficiárias do PBF
1.385

% da população em

extrema pobreza
10,65%

Principais grupos
vulneráveis

identificados

Crianças, gestantes, idosos, famílias chefiadas por mulheres,
trabalhadores rurais sem terra

3.4 Petifl Socioeconômico das Famílias Cadastradas no CadÚnico

O Cadastro Único para Programas Sociais do Governo Federal (CadÚnico) constitui a
principal fonte de dados sobre as condições de vida das famílias em situação de

vulnerabilidade no município. Com base nos registros mais recentes disponíveis, é possível

traçar o perfil socioeconômico das famílias feira-novenses cadastradas.

De modo geral, a maioria das famílias inscritas no CadÚnico reside em áreas rurais,

refletindo a característica predominantemente agrícola do município. Grande parte dessas

famílias apresenta renda mensal per capita inferior a meio salário mínimo, sendo

enquadradas na faixa de pobreza ou extrema pobreza. Em relação à composição familiar,

observa-se concentração de famílias chefiadas por mulheres e presença significativa de

crianças, adolescentes e idosos.
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Os dados específicos de tabuiação do CadUnico para Feira Nova deverão ser obtidos junto

ao sistema CECAD e inseridos nesta seção.

Famílias inseridas

no CadÚnico
2.347

Famílias com

cadastro atualizado

(últimos 2 anos)

2.219

Famílias com renda

per capita até V2
S.M.

1.673

Taxa de Atualização

Cadastral (TAC)
95% comparar com média nacional de 89,6%]

Agricultores
Familiares

cadastrados

852

Fonte: CadUnico 2026

i.5 Famílias Beneifciárias do Programa Bolsa Família

O Programa Bolsa Família, instituído pela Lei n° 14.601/2023, é o principal programa de
transferência de renda do Governo Federal e contribui diretamente para a melhoria da

segurança alimentar das famílias em situação de pobreza. No município de Feira Nova do

Maranhão, os dados de cobertura e investimento do Bolsa Família foram obtidos junto ao

Ministério do Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate à Fome (MDS) e

atualizados nesta seção.

Famílias

beneficiárias do PBF
1.385

1'otal de pessoas
beneficiadas

4.334

1.012.989,00Investimento mensal

^A/imauanhão
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total (R$)

Benefício médio por

família (R$)
732,42

Taxa de

acompanhamento
75,1%das

condicionalidades

(Educação)

Taxa de

acompanhamento
das

condicionalidades

(Saúde)

81,7%

Fonte: MDS 2026

3.6 Produção Econômica e Renda

A economia de Feira Nova do Maranhão é predominantemente baseada na agropecuária e

na administração pública. O setor agrícola é responsável por expressiva parcela da geração

de renda e emprego local, sendo praticado principalmente por agricultores familiares que

utilizam técnicas tradicionais de cultivo, combinadas com práticas de manejo sustentável

apoiadas pela Secretaria Municipal de Agricultura e Abastecimento.

O município possui terras de excelente qualidade e abundância de recursos hídricos, o que

lhe confere capacidade produtiva para cultivar toda e qualquer cultura agrícola. Entre as

principais culturas produzidas destacam-se arroz, milho, feijão, mandioca e hortaliças,

voltadas majoritariamente para o abastecimento local e regional. A mandioca tem papel de

destaque, sendo utilizada tanto para alimentação direta quanto para a produção de farinha,

produto tradicional da agricultura familiar na região. Observa-se ainda o cultivo de

frutíferas como banana, melancia, abacaxi e laranja.

A Secretaria Municipal de Agricultura e Abastecimento presta apoio logístico e técnico aos

produtores por meio do disponibilização de tratores para mecanização das lavouras.

i de M W
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assistência de técnicos agrícolas e de engenheiro agrônomo, fortalecendo a capacidade

produtiva das famílias rurais. Os produtos da agricultura familiar são adquiridos

institucionalmente pelo município por meio do PAA e do PNAE, garantindo renda aos

produtores e alimentos saudáveis para a alimentação escolar e outros programas sociais.

PIB Municipal (R$) [Preencher com dado da SEPLAN/MA ou IBGE]

Principais atividades
econômicas Agropecuária familiar, administração pública, comércio local

Principais culturas
agrícolas

N” de agricultores
familiares assistidos

pela Prefeitura

N” de tratores

disponibilizados

Arroz, milho, feijão, mandioca, hortaliças, frutíferas

[Preencher]

2

N” de técnicos

agrícolas
2

3.7 Saúde e Nutrição

A política municipal de saúde de Feira Nova está centrada na Estratégia de Saúde da

Família (ESF) e na atenção básica, visando promover, proteger e recuperar a saúde da

população. A Vigilância Alimentar e Nutricional (VAN), por meio do Sistema de

Vigilância Alimentar e Nutricional (SISVAN), subsidia o diagnóstico do estado nutricional

da população e orienta o planejamento de ações de SAN.

Como em todo o contexto nacional, o município enfrenta o fenômeno da transição

nutricional, caracterizado pela coexistência de desnutrição e sobrepeso/obesidade,

especialmente em crianças. Esse quadro está associado à redução do consumo de alimentos

in natura e ao aumento do consumo de ultraprocessados. A articulação entre as Secretarias

de Saúde, Educação e Agricultura é fundamental para o enfrentamento desse cenário.
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Unidades de Saúde

(total)
4

Equipes de Saúde da

Família (ESF)
4

Cobertura da

Atenção Básica (%)

% de crianças <5
anos com déficit de

altura/peso
(SISVAN)

100%

6%

% de crianças <5

anos com sobrepeso

(SISVAN)

4%

Taxa de aleitamento

materno exclusivo

(<6 meses)

75%

Cobertura vacinai

infantil média (%)
100%

Os dados detalhados sobre saúde e nutrição foram obtidos junto à Secretaria Municipal de

Saúde, ao SISVAN e ao DataSUS, e inseridos nesta seção para embasar as ações previstas
nas diretrizes 5 e 7 deste Plano.

3.8 Educação Alimentar e Nutricional

A rede municipal de ensino de Feira Nova do Maranhão é composta por estabelecimentos

distribuídos na sede e na zona rural, atendendo os diferentes níveis de educação básica. A

Secretaria Municipal de Educação executa o Programa Nacional de Alimentação Escolar

(PNAE), garantindo refeições diárias e balanceadas aos estudantes da rede pública, com
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aquisição mínima de 30% dos gêneros alimentícios provenientes da agricultura familiar

local — percentual que tende a ser ampliado conforme legislação em vigor.

A conexão entre a agricultura familiar e a alimentação escolar é um dos pilares da SAN no

município. Os agricultores locais, apoiados pela Secretaria de Agricultura e Abastecimento,

fornecem alimentos frescos para as escolas, contribuindo para a melhoria da qualidade

nutricional da merenda, a geração de renda no campo e o fortalecimento das cadeias curtas

de produção e consumo.

Total de escolas

municipais
7

Total de alunos

matriculados na

rede municipal

1.566

Recursos PNAE

recebidos (RS) -
último ano

210.880,00

% de gêneros do

PNAE adquiridos da 35%
AF local

N® de agricultores
familiares

fornecedores do

PNAE

41

N® de merendeiras 18

Conselho de

Alimentação Escolar 2025

(CAE)

Além da alimentação escolar, as ações de Educação Alimentar e Nutricional (EAN) são

desenvolvidas nas escolas por meio do Programa Saúde na Escola (PSE), com atividades de

MÍ\íi
MARANHAO

Prefeitura

» Á
A

Praça Central, s/n ~ Centro - CEP: 65.995-000 - Feira Nova do Maranhão - MA

CNPJ: 01.616.041/0001-70



ESTADO DO MARANHÃO
PODER EXECUTIVO

PREFEITURA MUNICIPAL DE FEIRA NOVA DO MARANHÃO
GABINETE

orientação nutricional, valorização dos alimentos regionais, combate ao desperdício e

promoção de hábitos alimentares saudáveis desde a infância.

3.9 Assistência Social

A Política de Assistência Social do Município de Feira Nova, inserida no âmbito do

Sistema Único de Assistência Social (SUAS), tem como finalidade garantir proteção social

às famílias e indivíduos em situação de vulnerabilidade e risco social, assegurando o acesso

a direitos, o fortalecimento de vínculos e a promoção da cidadania.

O principal equipamento de referência é o Centro de Referência de Assistência Social

(CRAS), responsável pela execução do Serviço de Proteção e Atendimento Integral à

Família (PAIF). O município também oferta Benefícios Eventuais, como o auxílio-

alimentação e o apoio emergencial, destinados a famílias em situação de risco e

insegurança alimentar.

A segurança alimentar está diretamente vinculada à política de Assistência Social, uma vez

que a fome e a desnutrição são elementos centrais da vulnerabilidade social. As principais

ações de interface entre Assistência Social e SAN incluem; distribuição de cestas básicas

para famílias em extrema pobreza, acompanhamento de beneficiários do PBF nas

condicionalidades de saúde e educação, encaminhamento para o PAA e orientações sobre

alimentação saudável.

N" de CRAS em

funcionamento
1

Famílias

acompanhadas pelo
PAIF

500

Famílias atendidas

cora cestas básicas

(último ano)

100

idosos e pessoas com deficiênciaBeneficiários do 90
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BPC

N" de assistentes

sociais
3

3.10 Agricultura

A Secretaria Municipal de Agricultura e Abastecimento de Feira Nova do Maranhão

desempenha papel central no fortalecimento da produção rural, no desenvolvimento

sustentável e na promoção da segurança alimentar. O município conta com condições

excepcionais para a atividade agrícola: solos férteis em toda a extensão territorial,

abundância de recursos hídricos, clima tropical com estações bem definidas que permitem o

cultivo de toda e qualquer cultura agrícola ao longo do ano.

Entre as principais ações desenvolvidas pela Secretaria, destacam-se o suporte de

mecanização agrícola por meio da disponibilização de tratores para preparo do solo, plantio

e colheita; a assistência técnica regular por técnicos agrícolas e engenheiro agrônomo; o

fornecimento de sementes, mudas e insumos; e a articulação da produção local com os

programas de compras institucionais (PNAE e PAA), garantindo mercado para os

agricultores familiares e alimentos saudáveis para a população.

A estratégia de conectar a produção da agricultura familiar à alimentação escolar e a outros

programas de abastecimento público é considerada o principal mecanismo de
fortalecimento simultâneo da SAN e da economia rural no município. O território de Feira

Nova possui capacidade produtiva para se tomar referência regional em abastecimento

alimentar, desde que apoiado por políticas públicas contínuas e investimentos na cadeia

produtiva local.

N” de agricultores

familiares ativos no [Preencher]
município

Área cultivada

(hectares)
[Preencher]

*5^000 MARANHÃO
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Principais culturas

produzidas

N” de tratores

disponibilizados pela 2
Prefeitura

Arroz, milho, feijão, mandioca, hortaliças, frutíferas

N® de técnicos

agrícolas
2

N" de engenheiros
agrônomos

l

Agricultores
fornecedores do

PNAE

41

Agricultores

participantes do
PAA

0

Feiras da

Agricultura
Familiar realizadas

por ano

1
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4. OBJETIVO GERAL E OBJETIVOS ESPECÍFICOS

4.1 Objetivo Geral

Promover a segurança alimentar e nutricional no Município de Feira Nova do Maranhão

por meio da implementação de políticas públicas iníersetoriais, sustentáveis e

participativas, que assegurem o Direito Humano à Alimentação Adequada (DHAA),

fortaleçam os sistemas agroalimentares locais, valorizem o potencial agrícola do território,

reduzam desigualdades sociais e promovam a equidade.

4.2 Objetivos Especíifcos

Ampliar o acesso regular e permanente a alimentos saudáveis e de

qualidade, especialmente às famílias em situação de insegurança alimentar

e nutricional;

Fortalecer a agricultura familiar e as práticas agroecológicas, promovendo a

produção sustentável e aproveitando o potencial produtivo das terras e

águas do município;

Expandir e qualificar o suporte técnico e logístico da Secretaria Municipal de

Agricultura e Abastecimento aos produtores rurais, incluindo mecanização,

assistência técnica e orientação do engenheiro agrônomo;

Ampliar a participação da produção loca! nos programas de compras

institucionais (PNAE e PAA), conectando os agricultores familiares à

merenda escolar e à rede socioassístencial;

Promover ações permanentes de educação alimentar e nutricional nas

escolas, unidades de saúde e serviços socioassistenciais;

Valorizar os hábitos e a cultura alimentar local, incentivando o consumo de

alimentos regionais e da sociobiodiversidade do território;

Reforçar a governança, o controle social e a participação popular por meio

do COMSEA e da CAISAN;

Reduzir o desperdício de alimentos e incentivar práticas de aproveitamento

integral e compostagem orgânica;
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• Garantir o acesso à água de qualidade para consumo humano e para a

produção agrícola;

• Implementar sistema de monitoramento e avaliação contínua das ações de

SAN, com indicadores claros e participação do COMSEA.
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5. DESAFIOS PARA A IMPLEMENTAÇÃO DO PLAMSAN

A implementação do I Plano Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional de Feira

Nova do Maranhão envolve a superação de desafios estruturais e operacionais,

identificados ao longo do processo de elaboração participativa. Entre os principais,
destacam-se:

• Ausência de diagnóstico sistemático e atualizado sobre a situação de

insegurança alimentar e nutricional das famílias do município, exigindo a

estruturação de sistemas de monitoramento locais;

• Necessidade de fortalecimento institucional do COMSEA e da CAISAN,

com capacitação dos conselheiros, regularidade das reuniões e dotação

orçamentária específica;

• Garantia de financiamento contínuo a nível municipal para a execução da

Política de SAN, com dotação orçamentária específica e alinhamento com o

PPA, a LDO e a LOA;

• Ampliação da cobertura do PNAE com produtos da agricultura familiar local,

superando os desafios de regularidade de fornecimento, adequação

sanitária e acesso à DAP/CAF pelos agricultores;

• Fortalecimento da cadeia produtiva local, com melhoria da infraestrutura de

armazenamento, beneficiamento e comercialização dos alimentos

produzidos no município;

• Maior articulação intersetorial entre as Secretarias de Agricultura e

Abastecimento, Saúde, Educação e Assistência Social para integração das

ações de SAN;

• Ampliação das ações de controle sanitário dos alimentos nos

estabelecimentos comerciais, feiras e pontos de venda;

• Fortalecimento permanente da educação alimentar e nutricional da

população, com ênfase na valorização dos alimentos in natura e regionais e

no combate ao consumo de ultraprocessados;
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♦ Melhoria das estradas vicinais e da infraestrutura logística para facilitar o

escoamento da produção rural;

• Garantia de acesso à água de qualidade para consumo e produção nas

comunidades rurais.
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6. DIRETRIZES E AÇÕES DA POLÍTICA MUNICIPAL DE SEGURANÇA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

As diretrizes abaixo foram definidas com base no Decreto n° 7.272/2010, que institui a

Política Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional (PNSAN), na Lei Municipal de

SAN de Feira Nova (setembro de 2023), e nas propostas oriundas da I Conferência

Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional. Para cada diretriz, são apresentadas as

ações, metas, responsáveis, prazos e fontes de recursos.

6.1 DIRETRIZ l — Promoção do Acesso Universal à Alimentação Adequada e Saudável,

com Prioridade para as Famílias em Situação de Insegurança Alimentar e Nutricional

ORGAO

RESP0NSÁM:L/PARCEIROS
FONTE DE

RECTRSOS
AÇAO META PRAZO

Ampliação das
condições de
acesso à

alimentação
adequada e
saudável das

famílias mais

vulneráveis, por
meio do

provimento de
refeições e
alimentos em

equipamentos

públicos e
distribuição de
cestas via

Benefícios

Eventuais.

Ampliar em pelo
menos 30% o

número de famílias

atendidas com

refeições e
alimentos por meio

de equipamentos
públicos de SAN e
cestas de

Benefícios

Eventuais até 2029,

priorizando
famílias em maior

vulnerabilidade

social.

Municipal /
2026/2029 Estadual/

Federal

Sec. Municipal de Assistência
Social / CRAS

Ampliar o
acesso das

Garantir que pelo
menos 30% das

Sec. Municipal de Assistência
Social / CRAS

Municipal /
Federal

2026/2029
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ORGAO

RESPONSAv KL/PARC EIROS
FONTE DE

RECIRSOS
AÇAO META PRAZO

famílias em

situação de
insegurança
alimentar ao

atendimento

famílias em

situação de
insegurança
alimentar

identificadas no

socioassistencial, CadÜnico sejam
em especial as inseridas e
identificadas no

CadÚnico.
acompanhadas
pelos serviços
soei oassistenciai s

do município até
2029.

Ofertar

alimentação a
100% dos alunos

matriculados na

educação básica
pública em 200
dias letivos anuais,

com cardápios
elaborados por
nutricionista e com

gêneros da AF
local (mín. 30%).

Fortalecer a

Política de

Alimentação
Escolar —

PNAE no

município,
garantindo
refeições
balanceadas a

todos os alunos

da rede pública.

Secretaria Municipal de
Educação / CAE

Municipal /
Federal

2026/2029

Promoção de

campanhas
educativas

visando a

melhoria dos

hábitos

alimentares, com
oficinas de

alimentação
saudável e

aproveitamento

Realizar pelo
menos 02

campanhas/ofícinas
anuais de EAN

junto às famílias
beneficiárias do

PBF, usuários do
CRASe

comunidades

rurais.

Sec. Agricultura / Saúde /

Educação / Assistência Social /
COMSEA

Caisan

Municipal /
2026/2029 Estadual/

Federal
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ORGAO

RESPONSÁVi: L/PARCEIROS
1 FONTE DE
RECIRSOS

PRAZO\ç\o META

integral dos
alimentos.

Promoção do
acesso à

alimentação
adequada para

crianças,
adolescentes e

idosos

participantes dos
grupos do
Serviço de
Convivência e

Fortalecimento

de Vínculos

(SCFV).

Garantir que 100%
dos participantes
do SCFV tenham

acesso regular a

ações de promoção
de alimentação

saudável, com
oferta de

alimentação
nutricionalmente

equilibrada.

Sec. Municipal de Assistência
Social

Municipal /
Federal

2026/2029

6.2 DIRETRIZ 2 —■ Promoção do Abastecimento e Estruturação de Sistemas

Descentralizados, Sustentáveis e de Base Agroecológica de Produção, Extração,
Distribuição e Processamento de Alimentos

Esta diretriz tem especial relevância para Feira Nova do Maranhão, considerando o

potencial produtivo singular do território — terras de excelente qualidade e abundância de

água — e a estrutura de suporte já oferecida pela Secretaria Municipal de Agricultura e

Abastecimento aos produtores locais.

ORGAO

RESPONSÁVEL/PARCEIROS
FONTE DE

RECIRSOS
\ç\o META PRAZO

Fortalecer e

ampliar as

políticas de
incentivo à

Até 2029,

ampliar em pelo
menos 30% o

número de

Sec. Municipal de Agricultura e
Abastecimento / Engenheiro
Agrônomo / Técnicos Agrícolas

Municipal /
2026/2029 Estadual/

Federal
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FONTE DE

REC l RSOS

OKGAO

RESPONSÁVEL/PARCEIROS
PRAZOMETAAÇAO

produção de
alimentos

sustentáveis,

limpos e que

promovam a

justiça social e a
diversidade

biológica e
cultural,

aproveitando o
potencial das
terras e águas do
município.

agricultores
familiares

apoiados pela
Secretaria de

Agricultura com
assistência

técnica,

mecanização e
insumos,

garantindo
produção
sustentável.

Garantir

aquisição
mínima de 35%

(com meta de
atingir 45%
conforme Lei n°

15.226/2025) de
gêneros do
PNAE oriundos

da AF do

município e
região, com
chamadas

públicas anuais.

Garantir até

2027 a

implementação
do PAA

municipal ou
adesão às

modalidades

estadual/federal.

Garantir a

aquisição de

gêneros
alimentícios da

agricultura
familiar local

para a

alimentação
escolar (PNAE),
ampliando
progressivamente

o percentual de
compras.

Sec. Municipal de Educação /
Sec. Agricultura / CAE

Municipal /
Federal

2026/2029

Implementar ou
aderir ao

Programa de
Aquisição de
Alimentos

(PAA) para

garantir o
fornecimento de

Sec. de Agricultura e Municipal /
Abastecimento / Sec. Assistência 2026/2027 Estadu^ /

Social Federal
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ORGAO

RESPONSAX El./FARC KIROS
FONTE DE

RECIRSOS
ACAO META PRAZO

produtos da AF à
rede

socioassistencial.

assegurando
fornecimento

regular de
alimentos da

AFparao
CRAS e cestas

básicas.

Aumentar o

número de

feiras da

agricultura
familiar

realizadas no

município, com
pelo menos 01
feira mensal

permanente,

gerando renda

para os

produtores e
acesso a

alimentos

frescos.

Ampliar a
participação de
agricultores
familiares no

abastecimento de

feiras e mercados

locais.

Sec. de Agricultura e
Abastecimento / COMSEA

Municipal /
Estadual

2026/2029

Implantar até
2027 pelo
menos 4 hortas

escolares, e 2
comunitárias

com suporte
técnico da

Secretaria de

Agricultura,
beneficiando

comunidades

Implantação de
hortas

comunitárias e

escolares,

aproveitando o

potencial hídrico
e a fertilidade

das terras do

município.

Sec. Agricultura e Abastecimento
/ Sec. Educação / COMSEA

2026/2027 Municipal

em
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i ORGAO

RESPONSAv EL/FARCKIUOS

FOM E DE

RECIRSOS
PRAZOACAO MEIA

vulnerabilidade

alimentar e

unidades

escolares.

Implementar o
SIM até 2027,

habilitando pelo
menos 10

produtores
familiares para
comercialização
regular de
produtos

processados.

Criação o Selo
de Inspeção
Municipal (SIM)
para facilitar a
comercialização

de produtos
processados da
agricultura
familiar.

Sec. Agricultura e Abastecimento

/ Vigilância Sanitária
Secretaria de saúde/ consorcio

de municípios.

2026/2027 Municipal

6.3 DIRETRIZ 3 Instituição de Processos Permanentes de Educação Alimentar e

Nutricional. Pesquisa e Formação nas Areas de SAN e do DHAA

ORGAO

RESPONSÁVEL/PARCEIROS
FOM E DE

REClRSOS
AÇAO MEIA PRAZO

Promover cursos

e oficinas de

aproveitamento
integral de
alimentos,
descentralizados

Realizar, até

2029, mínimo
de 02

cursos/oficinas

anuais de

aproveitamento
integral de
alimentos em

diferentes

localidades do

município,

formando pelo
menos 80

famílias por

Sec. Educação / Saúde /
Agricultura / Assistência Social /
COMSEA/ SENAR

Municipal /
2026/2029 Estadual/

Federal

nas

comunidades,

aproveitando
momentos de

concentração da

população
(pesagem do
PDF, reuniões
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ORGAO

RKSPONSAx EL/PARCKIROS
FOM E DE

RECURSOS
MEIA PRAZO\ÇAO

escolares, grupos
de saúde).

ano.

Implantar

protocolos de
boas práticas de
manipulação de
alimentos em

100% das

unidades da

rede

socioassistencial

e escolar até

2029, com

capacitação
anual de pelo
menos 80% dos

manipuladores
de alimentos.

Garantir a

qualidade
nutricional dos

alimentos e das

condições de

preparo das
refeições nos
equipamentos
socioassistenciais

e escolares.

Sec. Assistência Social / Sec.

Educação / Sec. Saúde / CRAS
2026/2029 Municipal

Realizar

anualmente pelo
menos 02

atividades de

EAN (palestras,
feiras, projetos
pedagógicos)
em cada

unidade escolar

da rede

municipal, com

capacitação de
100% das

merendeiras até

2029.

Promover ações
de EAN no

ambiente escolar

e fortalecer a

gestão, execução
e controle social

do PNAE.

Sec. Municipal de Educação /
Sec. Saúde / CAE

Municipal /
Federal

2026/2029

Sec. Municipal de EducaçãoInserir temáticas Garantir que 2026/2029 Municipal
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ORGAO

RKSFONSÁVKL/PARC EIROS
FOM K DE

REC I RSOS
PRAZOAÇAO META

de alimentação

saudável,
sustentável e

valorização dos
alimentos

regionais nos

projetos
pedagógicos das
escolas.

100% das

escolas

municipais
incluam

conteúdo de

EAN nos

projetos
pedagógicos,
com valorização
dos alimentos

produzidos
localmente, até
2029.

Realizar pelo
menos 01

campanha

municipal anual
sobre

alimentação
saudável,
incluindo

evento no Dia

Mundial da

Alimentação
(16 de outubro),
com materiais

educativos

distribuídos na

ultraprocessados. rede de saúde,
educação e
assistência

social.

Realizar

campanhas
anuais sobre

alimentação

saudável, com
ênfase nos

alimentos in

natura e

minimamente

processados e
desincentivo ao

consumo de

Sec. Agricultura / Saúde /
Educação / Assistência Social /
COMSEA

2026/2029 Municipal

Àã^OO MARANHÃO
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Promoção, Universalização e Coordenação das Ações de SAN

Voltadas para Grupos Vulneráveis e Comunidades Tradicionais(só pra quem tem grupos
tradicionais)

6.4 DUUÍTRIZ 4

ORGAO

RESPONSÁVEI./PARCEIROS

FOM E DE

RECl RSOS
acao META PRAZO

Garantir

atenção
diferenciada e

cuituralmente

adequada às

populações em
situação de
maior

vulnerabilidade,
incluindo

famílias em

extrema

pobreza,
mulheres chefes

de família,

crianças,
gestantes e
idosos.

Até 2029,

mapear e garantir
atendimento

nutricional

especifico para
pelo menos 80%
das famílias em

situação de

extrema pobreza
cadastradas no

CadÚnico, por
meio de

programas de
alimentação,
EANe

acompanhamento
nutricional.

Sec. Assistência Social / Saúde /

Agricultura / CRAS
Municipal /
Federal

2026/2029

Assegurar a

distribuição de
alimentos

adequados e
culturalmente

aceitos às

famílias em

maior

vulnerabilidade,

especialmente

Garantir o acesso

de pelo menos
60% das famílias

rurais em

situação de

insegurança
alimentar a

programas de
provisão
alimentar (cestas

básicas, PAA,

outros) até 2029.

Municipal /
2026/2029 Estadual/

Federal

Sec. Assistência Social / CRAS /

Sec. Agricultura

nas

comunidades

rurais mais

distantes.
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ORGAO

! RKSPONSÁVEL/PAKC EIROS
FOM E DE

REC l RSOS
ACAO META PRAZO

Até 2026,

ampliar em 50%
o número de

agricultores
familiares do

município
cadastrados

como

fornecedores do

PNAE e/ou

PAA, com apoio
técnico da

Secretaria de

Agricultura.

Incentivar a

participação

dos agricultores
familiares no

fornecimento

de alimentos

para os

programas

institucionais,

com especial
atenção aos

pequenos

produtores.

Municipal /
2026/2029 Estadual

Federal

Sec. Agricultura e Abastecimento
/ Sec. Educação / CAE

Implantar até
2029 protocolo
de apoio
alimentar em

períodos de
recesso escolar

para famílias em
situação de
insegurança

alimentar grave
identificadas nas

escolas e no

CRAS.

Garantir

suporte

alimentar para
alunos da rede

pública durante
períodos de
férias e

recessos

escolares, para

os grupos mais
vulneráveis.

Municipal
Federal

Sec. Educação / Assistência
Social / CRAS

2026/2029

6.5 DIRETRIZ 5 Fortalecimento das Ações de Alimentação e Nutrição em Todos os

Níveis de Atenção à Saúde, de Modo Articulado às Demais Ações de SAN

OR(;.\o

RESPONSÁVEE/PARC EIROS
FONTE DE

RECURSOS
ACAO META PRAZO
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ORGAO

responsAvel/parceiros

FOM E DE

REC l RSOS
i PRAZOAÇAO MEIA

Avaliar o estado

nutricional de

100% das

crianças
matriculadas nas

escolas

participantes do
PSE durante o

período letivo de
2026 a 2029, com

diagnóstico e
encaminhamentos

para

acompanhamento
quando
necessário.

Avaliação do
estado nutricional

de crianças nas
escolas pelo
Programa Saúde

na Escola (PSE),
com

encaminhamentos

adequados.

Sec. de Saúde / Sec. Municipal
de Educação

Municipal /
Estadual

2026/2029

Aumentar a

cobertura de

aleitamento

materno

exclusivo até 6

meses e

orientação sobre
alimentação

complementar
saudável para
crianças de até 2
anos, com meta

de incremento de

10% ao ano.

Fortalecer

estratégias de
proteção e

promoção do
aleitamento

materno e da

alimentação
complementar
saudável para
crianças de até
dois anos.

Municipal /
2026/2029 Estadual

Federal

Sec. de Saúde/ESF/ACS

Identificar e

atender situações registro no
individuais e

coletivas de irsco menos 80% das

nutricional por

Garantir o

Municipal

2026/2029 Estadual

Federal

Sec. de Saúde/ESFSISVANdepelo

cnanças menores
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ORGAO

RKSPONSAX LI7PARCEIROS
FOMi: DE

RECT RSOS
PRAZO\ç\o MEIA

meio do SISVAN

e da atenção
básica.

de 5 anos e

gestantes

acompanhadas
pelas equipes da
ESF, com
relatórios

trimestrais e

plano de
intervenção.

Implantar

protocolo
intersetorial de

identificação,
registro e
encaminhamento

das famílias em

insegurança
alimentar entre as

equipes de saúde,
CRASe

educação até
2029.

Articular as

equipes de Saúde
da Família e da

Assistência

Social para
identificação e

acompanhamento
das famílias em

situação de
insegurança
alimentar.

Sec. Saúde / Assistência Social /

Educação / COMSEA / CAISAN
2026/2029 Municipal

Garantir a

execução do PSE
em 100% das

escolas

municipais, com

realização de
avaliação
nutricional anual

e ao menos 02

ações de EAN
por escola por
ano.

Fortalecer o

Programa Saúde
na Escola (PSE),
integrando ações
de EAN,

avaliação

antropométrica,
saúde bucal e

incentivo à

atividade física.

Municipal /
Federal

Sec. Saúde / Sec. Educação 2026/2029
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6.6 DIRETRIZ 6 — Promoção do Acesso Universal à Água de Qualidade e em Quantidade

Suifciente, com Prioridade para as Famílias em Situação de Insegurança Hídrica e para a
Produção Agrícola

O Município de Feira Nova do Maranhão, embora possua abundância de recursos hídricos,

precisa garantir que esse potencial seja traduzido em acesso efetivo à água de qualidade

para consumo humano e para a produção de alimentos, especialmente nas comunidades

rurais mais afastadas da sede.

ORGAO

RFSF0\SA\ EL/PARC FIROS
FONTE DE

RECURSOS
AÇAO ' META PRA/O

Ampliar a
cobertura de

abastecimento de

água potável,
priorizando
comunidades

rurais sem acesso

regular, com
meta de atingir
pelo menos 90%
das residências

rurais até 2029.

Garantir o

acesso à água

potável para
consumo

humano às

famílias das

comunidades

rurais e

peri urbanas.

Municipal /
2026/2029 Estadual/

Federal

Sec. de Infraestrutura / Gabinete /

CAISAN

Mapear até 2029

as propriedades
rurais sem acesso

a sistemas de

iirigação e
articular com

programas

estaduais/federais

o apoio à
implantação de
sistemas de

captação e uso

racional da água.

Garantir o

acesso à água

para a

produção
agrícola

familiar,

apoiando a

irrigação de
pequenas

propriedades.

Municipal /
2026/2029 Estadual/

Federal

Sec. Agricultura e Abastecimento
/ Sec. Infraestrutura
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ORGAO

RESPONSAV K17PARC EIRÜS
FONTE OF

RF.Cl R^OS
ACAO MEIA PRAZO

Garantir que
100% dos

Universalizar equipamentos
o saneamento públicos de
básico nas

escolas,
CRASe

saúde, educação
e assistência

social do
Municipal /

2026/2029 Estadual /

Federal

Sec. Infraestrutura / Saúde /

Educação / Assistência Social

outros

equipamentos

públicos
associados à

promoção da
alimentação
adequada.

município

possuam sistema

adequado de
abastecimento de

água,

esgotamento

sanitário e coleta

de resíduos

sólidos até 2029.

Mapear as
áreas

degradadas
no meio niral

e propor

programa de
recuperação
ambiental

para proteção
das nascentes

e cursos

d'água.

Identificar e

mapear 100%
das áreas rurais

degradadas e das
nascentes do

município até
2029, elaborando

plano de

recuperação
ambiental.

Sec. Meio Ambiente / Sec

Agricultura
Municipal /
Federal

2026/2029
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O PLAMSAN será revisado a cada dois anos pela CAISAN Municipal, com base nas

diretrizes e prioridades propostas pelo COMSEA e no monitoramento de sua execução,

conforme previsto no Art. 22, Parágrafo Único, da Lei Municipal de SAN.

Feira Nova do Maranhào/MA, 10 de abril de 2026.
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LUIZA COUTINHO MACEDO

Prefeita Municipal de Feira Nova do Maranhão

A
ANTOFRAN ALMEIDA DE ANDRADE

f<CAAA.

Secretário(a) Municipal de Agricultura e Abastecimento
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